
D O L O M I TA S  
T I E R R A  D E  C I M A S  Y  N AT U R A L E Z A  

Paisajes que no podrás olvidar 

AVENTURA * LAGOS * TREKKING * VALLES *  MONTAÑAS 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

Déjate impresionar por este tour de 8 días con nosotros, la mejor opción para conocer Los Dolomitas con dos guías de habla 
castellana en grupos reducidos. Contemplaremos increíbles paisajes y realizaremos los trekking más famosos del País, lleno de 
lagos, majestuosas montañas, insólitos lugares, pueblos coloridos y mucho más. 

https://borealexpedition.es

L A  A R Q U I T E C T U R A  N AT U R A L  M A S  B E L L A  
D E L  M U N D O  

https://borealexpedition.es


ITINERARIO 

DÍA 1: COMIENZO DEL VIAJE - PARCHEGGIO VALLUNGA 

Comienzo del viaje; llegada al aeropuerto de Munich donde nos desplazaremos a nuestro primer alojamiento, ubicado en un pequeño pueblo llamado Selva di Val Gardena de la provincia de Bolzano. Realizaremos un suave trekking por Parcheggio 
Vallunga, un grandioso valle de origen glacial que será nuestra primera toma de contacto con los Dolomitas. 
Noche en Selva di Val Gardena 

DÍA 2: TREKKING SASSOLUNGO PASSO SELLA 

Pondremos rumbo a nuestro trekking de la mañana por el entorno de Sassolungo, una preciosa ruta circular de unos 13 km con un desnivel de 995 Mt que nos llevará parte del día. Contemplaremos las primeras cimas; Sassolungo se muestra potente 
ante nuestros ojos. Su pico cuenta con casi 3200 Mt de altura.  
Noche en Selva di Val Gardena 

DÍA 3: TREKKING PASSO PORDOI -TERRAZA DE LOS DOLOMITAS (TELEFÉRICO FUNIVIA) - PIZ BOÉ - PUEBLO CHIUSA 

Comenzaremos temprano nuestro camino hacia una de las rutas más bellas de los Dolomitas Piz Boé, cogeremos el telecabina Sass Pordoi, que nos dejará a unos 2.950 MT. Las vistas son impresionante, podremos contemplar el conjunto de los 
Dolomitas en 360º,  Sassolungo, Catinaccio y Punta Penia, la cumbre más alta de la Marmolada (3.343m). Nos encontramos encima de uno de estos macizos que emergieron del fondo del mar, las crestas son en realidad un gigantesco arrecife de coral 
desgastado por los glaciares; al atardecer se tiñen de rosa debido a la composición de la piedra, un fenómeno que recibe el nombre de enrosadira. Seguiremos la ruta hacia el macizo Piz Boé a 3.152 Mt de altura. Descansaremos en su refugio, donde 
podremos degustar sí nos apetece, un plato de la zona. Rumbo de regreso pasaremos por Chiusa, un pueblo de la provincia de Bolzano pintoresco por su colores y su monasterio. 
Noche en Selva di Val Gardena 

DÍA 4: TREKKING SASSONGHER 

Trekking al macizo de Sassongher a 2.670 MT, donde nos espera una impresionante vista en su cima. Tendremos que subir por una pequeña vía ferrata de poca dificultad, para poder disfrutar su panorámica. Trekking de 10 km, 6 horas, desnivel 980 Mt. 
Vuelta al alojamiento para cenar y descansar.  
Noche en Selva di Gardena 

DÍA 5: LAGO CAREZZA - PUEBLO ALLEGHE 

Hoy nos tomaremos el días mas relajad@s, comenzaremos visitando El Lago Carezza o Lago del Arcoíris. Se encuentra a 1520 Mt y está situado entre un frondoso y exuberante bosque de abetos, bajo las laderas del grupo montañoso Latemar. 
Seguiremos de ruta hacia uno de los pueblos mas hermosos de los Dolomitas; Allegue, situado a los pies del majestuoso Monte Civeta y bañado por el Lago di Alleghe, una preciosa estampa rodeada de montañas, agua y verde. Regreso al siguiente 
alojamiento. 
Noche en Pocol 

DÍA 6: LAGO SORAPIS 

Al igual que el resto del viaje, nos levantaremos temprano para continuar nuestro camino. Hoy visitaremos un trozo de cielo de los Dolomitas, el Lago Sorapis, un pequeño lago color esmeralda situado a 1923 Mt. Para llegar a él, realizaremos un trekking 
de unas 4 horas en total, rodeado de exuberante vegetación. Descansaremos a sus pies y pondremos rumbo de vuelta al alojamiento.  
Noche en Pocol 

DÍA 7:  TREKKING TRES CIMAS DE LAVADERO - LAGO MISURINA - LAGO DI BRAIES (Atardecer) 

Hoy visitaremos la cuna del Alpinismo; Las Tres Cimas de Lavadero, uno de los mitos de los Dolomitas, sus tres paredes verticales de 700 Mt de altura, no nos dejaran indiferentes. Una ruta circular de 12 km a 2.300 Mt de altura, sencilla por tener poco 
desnivel. Descansaremos en el Refugio Locatelli para luego visitar las cuevas de la I Guerra Mundial. De regreso visitaremos el Lago Misurina, punto de partida de la ruta y al atardecer pondremos rumbo al Lago di Braies, la joya de los Lagos en los 
Dolomitas, sus aguas color esmeralda localizado en el corazón del parque natural  Fannes-Sennes y Braies, uno de los más grandes del Tirol del Sur, este pequeño lago alpino está rodeado de importantes cumbres dolomíticas: Croda del Becco (2.810 
m), Monte Nero (2.123 m), Piccolo Apostolo (1.711 m) y Sasso del Signore (2.447m). Con razón es uno de los mas visitados y bonitos de esta región. El atardecer frente al lago, será punto y final a nuestra gran aventura por los Alpes Italianos.  
Noche en Pocol 

DÍA 8: MUNICH - MADRID  
Paseo por plaza central de Munich y directos al aeropuerto. 

https://borealexpedition.es

https://borealexpedition.es


www.borealexpedition.es

No incluye 

• Comidas  y bebidas en los días del vuelo y opcionales por el grupo, 
fuera de los alojamientos. 

• Gastos personales 

• Gastos derivados de la climatología adversa o retraso/perdida de 
vuelos ajenos a la Empresa “Boreal Expedition” 

• Seguros opcionales 

• Cualquier supuesto no especificado en el apartado “Incluye”.          

CONSIDERACIONES GENERALES 

Este viaje está diseñado con detenimiento, adaptándose en todo momento a las necesidades del grupo. Sin embargo, debido a las particularidades del país, es posible 
que dichos itinerarios puedan sufrir variaciones en su recorrido y lugares a visitar. En este sentido, los guías/fotógrafos se reservan el derecho al cambio del itinerario o 
actividades en función de las condiciones climatológicas, ambientales, estado de las carreteras, estado físico del grupo, etc. 
Del mismo modo, los guías/fotógrafos se reservan el derecho de variar el recorrido del viaje por causas de fuera mayor, tales como enfermedad, accidente, robos o 
cualquier otra circunstancia de los clientes que formen parte del viaje, tratando siempre de solucionarlo en el menor tiempo posible. Así poder reanudar el viaje con el 
menor perjuicio posible. 
Igualmente, nos reservamos el derecho a sustituir el/los guías del viaje en caso de que ocurran circunstancias de fuera mayor, tales como enfermedad, accidente,  u 
hospitalización de los mismos o de sus familiares de primer o segundo grado. En estos supuestos, el viaje se realizará con guías/fotógrafos alternativos sin que el viaje se 
vea resentido por ello. 

VIAJE DE AVENTURA EN GRUPO PRIVADO 

El viaje de aventura es nuestra forma de viajar en grupos reducidos, abierto a cualquier persona que se quiera unir. Combina actividades diarias con desplazamientos en 
un vehículo exclusivo, con guías solo para ti y tu grupo. Es un viaje basado en la confianza y cooperación del grupo, tu humor, positividad y ganas de disfrutar, son 
imprescindibles para el buen funcionamiento del viaje. Proponemos un viaje emocionante y dinámico, no vamos a correr pero sí tendremos que madrugar para exprimir al 
máximo las horas de luz y ver lo que este Impresionante País nos tiene preparado. 

Estas preparad@ para esta gran aventura ….? 

Incluye 

• Vuelos con o sin escala dependiendo de la Ciudad de Origen. 

• 7 noches en alojamiento tipo chalet, casa de campo en habitación 
doble con baño privado o compartido.  

• Algunas comidas, cenas y desayunos del viaje. Haremos una previsión 
de fondos de unos 180 € para estas comidas. 

• Todos los transportes durante los días de la ruta en vehículo exclusivo. 

• Teleféricos y Peajes

https://borealexpedition.es/nuevaweb/

